
ENTREVISTA INICIAL

Nome do neno/a: 

1. Datos familiares
 Nome dos proxenitores 
 Número de irmáns Idade  Lugar que ocupa
 Demais persoas coas que convive

2. Escolaridade
 ¿Asistiu algunha vez a algunha escola infantil?
 Se foi así, ¿dende que idade? ¿Que tal se adaptou? 

 Horario habitual que vai facer
 ¿Vai comer no centro?
 ¿Vai traer comida da casa ou comerá de catering? 

 ¿Quen o/a vai vir a recoller habitualmente? 

3. Alimentación
 ¿Qué tal come?

 ¿Come enteiro, triturado ou unha combinación de ambos? 

 ¿Amosa algunha intolerancia alimentaria ou alerxia?

 ¿Come só/soa ou xa ten certa autonomía para comer?



4. Descanso
 ¿Qué tal dorme?

 ¿Cantas horas acostuma a durmir pola noite?

 ¿Fai sestas polo día?

 ¿Ten  apoios  de  sono  (trapiño,  chupete,  movementos 
relaxantes,etc.)?

5. Hixiene
 ¿Emprega pañal?
 No caso de usar pañal,  ¿ten a costume de sentarse no WC, 

controla se fai caca ou non, etc?

 No caso de que xa non use pañal, ¿dende cando está sen el?

 ¿Usa chupete? ¿En qué momentos o usa?

 ¿Participa no seu aseo persoal? (Enxaboarse, lavarse as mans, 
etc)

 ¿Ten alerxia a algún produto de hixiene?

6. Saúde
 Enfermidades importantes que padece ou padecese

 ¿Toma algún tipo de tratamento?



 ¿Recibe  algún tipo  de terapia?  (Atención temperá,  logopeda, 
fisioterapia, etc.)

7. Desenvolvemento xeral madurativo

Desenvolvemento psicomotor

 ¿Gatea ou anda?
 Se é así, ¿dende cando?

 ¿Man  que  usa  con  máis  asiduidade?  (Para  comer,  coller 
obxectos, etc.)

Desenvolvemento lingüístico

 ¿Fala/balbúcea?
 Se é así, ¿dende cando?
 ¿Algunha palabra que xa diga?

 ¿Qué idioma empregan na casa?

Desenvolvemento afectivo – social 

 ¿Relaciónase ben con outros/as nenos/as?
 ¿Relacionase ben con outros/as adultos/as que non sexan do 

círculo familiar ou asústase?

 ¿Cómo definiría o seu carácter?

 ¿Acostuma a ter “rabietas”?



 De ser así, ¿en que momentos acontecen?

8. Xogos e ocio
 ¿A qué lle gusta máis xogar? 

 ¿Prefire xogar só ou en compañía?

 ¿Cales son as súas actividades preferidas? (Ler ou mirar contos, 
ir o parque, pasear, etc.)

 ¿Usa frecuentemente pantallas para entreterse?

9. Outros datos de interese


